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1. Resumen Ejecutivo 

El sistema internacional atraviesa una transformación estructural que marca el final del breve 

período de hegemonía unipolar estadounidense posterior a la Guerra Fría. En su lugar emerge un 

escenario caracterizado por competencia estratégica entre grandes potencias, donde Estados 

Unidos, China y Rusia buscan redefinir las reglas del orden internacional. 

Estados Unidos continúa siendo la principal potencia militar y financiera global, pero enfrenta 

desafíos crecientes a su liderazgo. China se consolida como el principal competidor sistémico, 

combinando crecimiento económico, expansión tecnológica e influencia geopolítica. Rusia, por 

su parte, busca recuperar su condición de actor estratégico global mediante el uso del poder 

militar, la energía y la desestabilización geopolítica. 

Esta nueva configuración del sistema internacional no corresponde a una bipolaridad clásica 

como la Guerra Fría, sino a un orden híbrido de competencia multipolar, caracterizado por 

rivalidad estratégica, interdependencia económica y competencia tecnológica. 

Las tensiones se manifiestan principalmente en cinco dimensiones: 

 Seguridad militar  

 Tecnología y economía  

 Control de recursos estratégicos  

 Influencia política global  

 Arquitectura institucional internacional  

El resultado será determinante para la configuración del orden global durante las próximas 

décadas. 

 

2. Fin del momento unipolar 

Tras el colapso de la Unión Soviética en 1991, Estados Unidos emergió como la única 

superpotencia global. Durante aproximadamente dos décadas, Washington ejerció una 

hegemonía predominante en: 



 poder militar  

 instituciones internacionales  

 sistema financiero global  

 arquitectura de seguridad occidental  

Este período fue denominado por algunos analistas como el “momento unipolar”. 

Sin embargo, varios procesos estructurales comenzaron a erosionar esta primacía: 

1. Ascenso económico de China 

Desde su apertura económica en 1978, China experimentó el crecimiento económico más rápido 

de la historia moderna, transformándose en: 

 la segunda economía mundial  

 el mayor exportador global  

 una potencia tecnológica emergente  

2. Reafirmación estratégica de Rusia 

Tras la crisis de los años 90, Rusia recuperó capacidad militar y protagonismo internacional bajo 

el liderazgo de Vladimir Putin. 

3. Fragmentación del sistema internacional 

La creciente autonomía de potencias regionales (India, Turquía, Irán, Brasil, entre otras) 

contribuye a una mayor dispersión del poder global. 

 

3. Estados Unidos: hegemonía bajo presión 

Estados Unidos continúa siendo el actor más poderoso del sistema internacional, particularmente 

en tres áreas clave. 

Poder militar 

Estados Unidos posee el aparato militar más avanzado del mundo: 

 mayor presupuesto de defensa global  

 red de alianzas militares (OTAN, Japón, Corea del Sur, Australia)  

 presencia militar en múltiples regiones  

La estrategia estadounidense se orienta actualmente hacia la competencia entre grandes 

potencias, reemplazando el enfoque anterior centrado en la lucha contra el terrorismo. 



Dominio financiero 

El dólar sigue siendo la principal moneda del sistema internacional: 

 moneda de reserva global  

 medio dominante en comercio internacional  

 base del sistema financiero global  

Este poder permite a Washington utilizar sanciones económicas como herramienta 

geopolítica. 

Innovación tecnológica 

Estados Unidos mantiene liderazgo en: 

 inteligencia artificial  

 biotecnología  

 industria aeroespacial  

 tecnología digital  

Sin embargo, la competencia con China se ha intensificado significativamente en estos sectores. 

 

4. China: el principal competidor sistémico 

China representa el desafío estratégico más importante al liderazgo estadounidense. 

A diferencia de la Unión Soviética, China combina: 

 poder económico  

 crecimiento tecnológico  

 modernización militar  

 expansión diplomática  

Estrategia económica global 

El proyecto Belt and Road Initiative (BRI) busca expandir la influencia china mediante 

inversiones en infraestructura en Asia, África, Medio Oriente y América Latina. 

Este proyecto incluye: 

 puertos  

 ferrocarriles  

 corredores energéticos  



 redes digitales  

Modernización militar 

China está desarrollando capacidades militares avanzadas, particularmente en: 

 misiles hipersónicos  

 guerra naval  

 ciberseguridad  

 inteligencia artificial aplicada a defensa  

El foco principal de su estrategia militar es el Indo-Pacífico y la cuestión de Taiwán. 

Ambiciones tecnológicas 

Beijing busca reducir su dependencia tecnológica de Occidente mediante iniciativas como: 

Made in China 2025 

Este programa apunta a liderar industrias estratégicas como: 

 semiconductores  

 robótica  

 telecomunicaciones  

 inteligencia artificial  

 

5. Rusia: poder militar y estrategia disruptiva 

A pesar de tener una economía relativamente limitada en comparación con Estados Unidos o 

China, Rusia continúa siendo un actor estratégico relevante debido a tres factores principales: 

Poder militar 

Rusia mantiene uno de los mayores arsenales nucleares del mundo y una capacidad militar 

considerable. 

Su doctrina estratégica enfatiza: 

 guerra híbrida  

 uso limitado de fuerza convencional  

 disuasión nuclear  

Energía como herramienta geopolítica 



Rusia es uno de los mayores exportadores de: 

 gas natural  

 petróleo  

 recursos energéticos  

Durante décadas utilizó estos recursos como instrumentos de influencia geopolítica, 

especialmente en Europa. 

Estrategia de desestabilización 

Rusia ha desarrollado estrategias de influencia indirecta que incluyen: 

 operaciones cibernéticas  

 campañas de desinformación  

 apoyo a actores políticos disruptivos  

Estas herramientas buscan debilitar la cohesión de las democracias occidentales. 

 

6. Principales escenarios de rivalidad 

geopolítica 

La competencia entre las grandes potencias se manifiesta en diversas regiones clave. 

Europa del Este 

La guerra en Ucrania refleja la confrontación directa entre Rusia y el bloque occidental liderado 

por Estados Unidos. 

Este conflicto redefine la arquitectura de seguridad europea. 

Indo-Pacífico 

La región del Indo-Pacífico se ha convertido en el principal escenario de rivalidad entre Estados 

Unidos y China. 

Las tensiones se concentran particularmente en: 

 Taiwán  

 Mar de China Meridional  

 alianzas regionales  



Medio Oriente 

Las potencias globales compiten por influencia en una región clave por sus recursos energéticos 

y posición geoestratégica. 

África 

África se ha transformado en un escenario creciente de competencia económica y política, 

especialmente entre China y las potencias occidentales. 

 

7. La dimensión tecnológica de la 

competencia 

Uno de los aspectos más importantes de la rivalidad actual es la competencia tecnológica. 

Las tecnologías estratégicas incluyen: 

 inteligencia artificial  

 computación cuántica  

 semiconductores  

 tecnología espacial  

 ciberseguridad  

El control de estas tecnologías determinará el equilibrio de poder global en las próximas décadas. 

 

8. ¿Hacia un nuevo orden internacional? 

El orden internacional emergente presenta características híbridas: 

 competencia entre grandes potencias  

 interdependencia económica  

 fragmentación institucional  

Es probable que el mundo evolucione hacia una forma de multipolaridad competitiva, donde 

ninguna potencia tenga hegemonía absoluta. 

 



9. Implicancias para el sistema internacional 

La rivalidad entre Estados Unidos, China y Rusia tendrá varias consecuencias: 

1. Aumento del gasto militar global 

Los países incrementan sus presupuestos de defensa ante el nuevo contexto de competencia 

estratégica. 

2. Fragmentación económica 

La economía global podría dividirse en bloques tecnológicos y comerciales rivales. 

3. Mayor inestabilidad regional 

Las tensiones entre grandes potencias pueden amplificar conflictos locales. 

4. Transformación de instituciones internacionales 

Organismos creados en el siglo XX enfrentan crecientes desafíos para adaptarse al nuevo 

equilibrio de poder. 

 

10. Conclusión 

La competencia entre Estados Unidos, China y Rusia constituye uno de los procesos 

estructurales más importantes del sistema internacional contemporáneo. 

A diferencia de la Guerra Fría, la rivalidad actual combina confrontación estratégica con 

interdependencia económica, creando un entorno geopolítico más complejo e impredecible. 

El resultado de esta competencia definirá las reglas del orden internacional durante gran parte del 

siglo XXI. 
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